Komunikat koncowy

Dnia 28.05.2016 roku odbyt sie 3 SILGAN Cwierémaraton na trasie Tczew — Rokitki — Sliwiny — Rokitki -
Tczew, na odcinku 10.540 km. Do biegu zapisato sie 238 uczestnikdw, pakiety startowe odebrato 220
uczestnikéw natomiast bieg ukonczyto 219 zawodnikédw. Frekwencja z roku na rok rosnie, bieg cieszy
sie duzym zainteresowaniem, uczestnicy chetnie powracajg do Tczewa podkreslajgc bardzo dobrg
organizacje biegu.

Uczestnicy SILGAN Cwierémaratonu nie tylko biegali ale i pomagali, na rece mamy chorej Paulinki
przekazano kwote 1200 ztotych na zakup kamizelki drenazowej wspomagajgcej oddychanie i
odkrztuszanie — bardzo serdecznie Wam dziekujemy!

W tym roku po raz pierwszy odbyt sie bieg dla dzieci ,,Maty SILGAN”, udziat w nim wzieto 73
uczestnikéw. Wszystkie dzieci otrzymaty pamigtkowe medale, najlepsi w poszczegdlnych kategoriach
puchary oraz nagrody rzeczowe. Klasyfikacja dzieci przedstawia sie nastepujaco:

Dzieci mtodsze rocznik 2006 i mtodsze:

Dziewczeta:

| miejsce — Julia Wysocka (SP Pszczotki)

Il miejsce — Alicja Baberowska (SP Lokomotywa Sopot)

Il miejsce — Natalia Peplinska (SP nr 7 Tczew)

Chtopcy:

I miejsce — Tymon Porebski (SP nr 11 Tczew)

Il miejsce — Tomasz Kunowski (SP nr 11 Tczew)

Il miejsce — Mateusz Woznicki (SP nr 1 Starogard Gdanski)
Dzieci starsze klasy IV — VI rocznik 2003-2005

Dziewczeta:

| miejsce — Maria Ostrowska (SP nr 11 Tczew)

Il miejsce — Michalina Markiewicz (SP nr 6 Torun)

IIl miejsce — Katarzyna Sosz ( SP Szczejkowice — woj. Slgskie)
Chtopcy:

| miejsce — Mateusz Porebski (SP nr 11 Tczew)

Il miejsce — Szymon Wojciechowski (SP nr 11 Tczew)

Ill miejsce — Adrian Grabowski (SP Gniew)



Organizatorem biegu byto Powiatowe Centrum Sportu w Tczewie, Stowarzyszenie Biegajgcy Tczew,
SILGAN Metal Packaging, ktory byt gtdéwnym sponsorem i fundatorem nagrdd finansowych, koszulek
oraz pamigtkowych medali.

Wyniki w poszczegdlnych kategoriach przedstawiajg sie nastepujgco:
Klasyfikacja generalna:

Kobiety:

| miejsce: Elzbieta Tuwalska (Gdansk) 44:07

Il miejsce: Matgorzata Tuwalska (Gdansk) 44:21

[l miejsce: Matgorzata Gérska (Tczew) 47:08

Meiziczyzni:

| miejsce: Patryk Sowinski (Tczew) 35:01

Il miejsce: Denis Slobodianiuk (Winnica) 36:47

Il miejsce: Sebastian Szymanski (Szprudowo) 37:29

Klasyfikacja mezczyzn M 70 i wiecej:
| miejsce: Mieczystaw Dobrenko (Sztum) 50:52

Il miejsce: Henryk Urtnowski (Gdansk) 52:09

Klasyfikacja mezczyzn M 60-69:
| miejsce: Roman Janik (Kwidzyn) 50:16
Il miejsce: Zbigniew Tocha (Skdrcz) 52:04

[l miejsce: Zbigniew Bgkowski (Gdarsk) 56:52

Klasyfikacja kobiet K 50 i wiecej:
| miejsce: Gabriela Nowacka (Grudzigdz) 53:13
Klasyfikacja mezczyzn M 50-59:

| miejsce: Jerzy Urbanczyk (Turek) 40:04



Il miejsce: Bogdan Cebula (Sztum) 41:31

[l miejsce: Andrzej Stefaniski (Elblag) 41:54
Klasyfikacja kobiet K 40-49:

| miejsce: Maria Piéro (Gorzedziej) 50:41

Il miejsce: Bozena Sosnowska (Tczew) 55:06

Il miejsce: Beata Dorsz (Gdynia) 55:42
Klasyfikacja mezczyzn M 40-49:

| miejsce: Wiestaw Sosnowski (Gniszewo) 38:24
Il miejsce: Wojciech Olinski (Malbork) 38:50

Il miejsce: Marek Jakubowski (Pszczotki) 39:45
Klasyfikacja kobiet K 30-39:

| miejsce: lwona Wszelak (Kulice) 48:35

Il miejsce: Anetta Klimowska (Elblag) 53:28

Il miejsce: Aleksandra Korzeniowska (Elblag) 54:09
Klasyfikacja mezczyzn M 30-39:

I miejsce: tukasz Babinski (Pelplin) 38:48

Il miejsce: Janusz tazarski (Grudzigdz) 38:56

Il miejsce: Krzysztof Pawtowski (Tczew) 39:30
Klasyfikacja kobiet K do 29:

| miejsce: Karolina Stachpowicz (Skércz) 47:33
Il miejsce: Maja Uszkiewicz (Czersk) 47:55

IIl miejsce: Magdalena Jaroch (Gdynia) 48:42
Klasyfikacja mezczyzn M do 29:

| miejsce: tukasz Stachowiak (Straszyn) 38:35
Il miejsce: Mateusz Koper (Tczew) 38:59

Il miejsce: Szymon Bloch (Czersk) 42:01



Klasyfikacja pracownikéw SILGAN Metal Packaging S.A.:
| miejsce: Jolanta Baberowska (Tczew) 1:01:01

Il miejsce: Marcin Jagodzinski (Tczew) 1:01:27

Il miejsce: Waldemar Makowski (Tczew) 1:01:35

Wszyscy uczestnicy biegu otrzymali pamigtkowe medale z panoramg mostu tczewskiego, koszulki,
positek regeneracyjny, banany, isotonic, natomiast zwyciezcy w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych puchary oraz nagrody rzeczowe, ktére wreczali przedstawiciele firmy SILGAN Alicja
Mutkowska, Tadeusz Jurczyk oraz v-ce Starosta Powiatu Tczewskiego Witold Sosnowski.

Rozgrzewke przed biegiem gtéwnym poprowadzita instruktorka Ebro Gym Dorota Julke, spikerem byt
Krzysztof Bejgrowicz serdecznie - dziekujemy!

Patronem medialnym zostata Telewizja TeTka oraz serwis internetowy tcz.pl - dziekujemy!

Podczas biegu gry i zabawy rekreacyjno-sportowe przygotowata Sala Zabaw Honolulu, a drobne
upominki dla dzieci ufundowato Starostwo Powiatowe w Tczewie i Urzad Miasta w Tczewie -
dziekujemy!

O wzbogacenie pakietéw startowych zadbata firma ACTIVLAB sport — dziekujemy za zele i isotonic!

Impreza nie odbytaby sie gdyby nie wolontariusze z SP nr 11 w Tczewie, OHP w Tczewie z
wychowawcg Wojciechem Rdézanowskim, Il LO w Tczewie z lwong Michalskg oraz rodzinom
pracownikéw PCS w Tczewie, ktédrym w tym miejscu serdecznie dziekuje, sktadam réwniez
podziekowania Policji oraz Strazy Miejskiej za zabezpieczenie trasy biegu. Odrebne podziekowania
dla tukasza Janusza za petnienie funkcji ,pilota biegu”! O oznakowanie trasy zadbat Karol
Waruszewski z corkg Emilig - dziekujemy!

Wiecej informacji, zdjeci na stronie:
www.biegajacy.tczew.pl

Do zobaczenia za rok!
Juz dzisiaj zapisz sie na V Pétmaraton Szlakiem Doliny Dolnej Wisty — 30 pazdziernika 2016:

https://elektronicznezapisy.pl/event/274.html

Zapraszamy réwniez do udziatu w Tczewskim Crossie Rowerowym — 2 lipca 2016:

https://elektronicznezapisy.pl/event/516/clients.html

Ze sportowym pozdrowieniem

Organizator PCS w Tczewie


http://www.biegajacy.tczew.pl/
https://elektronicznezapisy.pl/event/274.html
https://elektronicznezapisy.pl/event/516/clients.html

Maty SILGAN — Wyniki

Maty SILGAN dzieci starsze klasy IV — VI rocznik 2003-2005
Dziewczeta:

| miejsce — Maria Ostrowska (SP nr 11 Tczew)

Il miejsce — Michalina Markiewicz (SP nr 6 Torun)

Il miejsce — Katarzyna Sosz ( SP Szczejkowice — woj. Slgskie)
IV miejsce — Daria Piankowska (SP nr 11 Tczew)

V miejsce — Edyta Wojdyto (SP nr 11 Tczew)

VI miejsce — Nikola Kaczkowska (SP nr 12 Tczew)

VII miejsce — Aleksandra Makowska (SP nr 11 Tczew)

VIIl miejsce — Nikola Rudzka (SP Subkowy)

Chtopcy:

| miejsce — Mateusz Porebski (SP nr 11 Tczew)

Il miejsce — Szymon Wojciechowski (SP nr 11 Tczew)
Ill miejsce — Adrian Grabowski (SP Gniew)

IV miejsce — Radostaw Laskowski (SP nr 5 Tczew)

V miejsce — Mateusz Serafin (Sp nr 12 Tczew)

VI miejsce — Jakub Rzepka (SSP nr 2 Tczew)

VII miejsce — Kamil Krasiiski (SP nr 11 Tczew)

VIII miejsce — Jakub Wszelak (SP kulice)

IX miejsce — Filip Gtéwczewski (SP nr 12 Tczew)

Maty SILGAN 28 maja 2016

Dzieci mtodsze rocznik 2006 i mtodsze:
Dziewczeta:

I miejsce — Julia Wysocka (SP Pszczétki)

Il miejsce — Alicja Baberowska (SP Lokomotywa Sopot)



[l miejsce — Natalia Pepliniska (SP nr 7 Tczew)

IV miejsce — Julia Parasiak (SP nr 11 Tczew)

V miejsce — Nina Narucka (SP Lokomotywa Sopot)

VI miejsce — Julia Jazdzewska (SP Swarozyn)

VII miejsce — Katarzyna Korzeniowska (SP nr 1 Elblag)

VIII miejsce — Maria Tobianska (SP nr 11 Tczew)

IX miejsce — Amelia Bleja (SP nr 10 Tczew)

X miejsce — Maria Stenzel (SP Swarozyn)

Xl miejsce - Antonina Kurzawska (SP nr 86 Gdansk)

XIl miejsce — Nadia Jazdzewska (SP nr 12 Tczew)

Xl miejsce — Karolina Tokarska (SP nr 11 Tczew)

XIV miejsce — Paulina Filipek (SP nr 10 Tczew)

XV miejsce — Laura Gtdwczewska (Sp nr 12 Tczew)

XVI miejsce — Zuzanna Bejgrowicz (Finlandia)

XVII miejsce — Aleksandra Gawlik (SP nr 21 Grudzigdz)

XIX miejsce — Zuzanna Polenz (Przedszkole Chatka Puchatka)
XX miejsce — Agata Borzyszkowska (SP nr 12 Tczew)

XXI miejsce — Dominka Wolska (Tczew)

XXII miejsce — Kinga Makowska (Przedszkole Akademia Krasnoludka)
Chtopcy:

I miejsce — Tymon Porebski (SP nr 11 Tczew)

Il miejsce — Tomasz Kunowski (SP nr 11 Tczew)

Il miejsce — Mateusz Woznicki (SP nr 1 Starogard Gdanski)
IV miejsce — Marcin Czaja (SP nr 12 Tczew)

V miejsce — Filip Wszelak (SP Kulice)

VI miejsce — Nikodem Ciapka (SP Swarozyn)

VII miejsce — Patryk Surwito (SSP nr 2 Tczew)



VIII miejsce — Marcel Klimowski (SP nr 16 Elblag)

IX miejsce — Pawet Surwito (SSP nr 2 Tczew)

X miejsce — Jakub Michna (ZS nr 1 Pelplin)

Xl miejsce — Adrian Czuba (SP nr 5 Tczew)

XIl miejsce — Maks Gawlik (Bajkolandia Grudzigdz)

Xl miejsce — Maciej Klimowski (Przedszkole nr 26 Elblag)
XIV miejsce — Jan Rozinski (Rokitki)

XV miejsce — Michat Panieczko (Przedszkole Niebieskie Migdaty)
XVI miejsce — Bartek Tokarski (Przedszkole Czwdreczka)

XVII miejsce — Marcin Kwiatkowski (SP nr 11 Tczew)

XVIIl miejsce — Bartosz Borzyszkowski (SP nr 12 Tczew)

XIX miejsce — Oskar Dubiel (SP Subkowy)

XX miejsce — Aleksander Rozinski (SP nr 12 Tczew)

XXI miejsce — Aleksander Panieczko (Przedszkole Niebieskie Migdaty)
XXl miejsce — Konrad Repinski (SP nr 11 Tczew)

XXIIl miejsce — Ignacy Stenzel (Przedszkole Chatka Puchatka)
XXIV miejsce — Michat Sielski (SP nr 5 Tczew)

XXV miejsce — tukasz Narucki (SP Lokomotywa Sopot)

XXVI miejsce — Pawet Wojdyto (SP nr 11 Tczew)

XXVII miejsce — Remigiusz Komorowski (SSP nr 2 Tczew)
XXVIIl miejsce — Kornel Pardo (Teczowe Przedszkole)

XXIX miejsce — Karol Kula (SP nr 6 Gdynia)

XXX miejsce — Aleksander Kurzawski

XXXI miejsce — Julian Ubowski (Przedszkole Twoja Niania)
XXXII miejsce — Szymon Dubiel (Przedszkole Subkowy)

XXXIII miejsce — Kacper Reszka (SP Skércz)

XXXIV miejsce — Mikotaj Reszka (Przedszkole Skércz)



